Erialase tegevuse kirjeldus ja eneseanalüüs

Palun kirjelda ja analüüsi enda taastõendamisele eelneva viie aasta erialast tegevust tervisedendaja kompetentside alusel. Sõnasta ka tulevikku vaatavalt erialased plaanid-väljakutsed. Kokku on teksti pikkus kuni 4000 tähemärki. Vastavalt vajadusele võib käsitleda mitut kompetentsi koos vms. 
1. Tervisttoetavateks muutusteks eelduste ja tingimuste loomine üksikisiku,

kogukonna või ühiskonna tasandil

2. Tervise eestseismine ehk huvikaitse

3. Koostöö 

4. Kommunikatsioon

5. Juhtimine 

6. Vajaduste ja ressursside analüüsimine

7. Tervistedendavate tegevuste planeerimine 

8. Tervistedendavate tegevuste elluviimine 

9. Hindamine ja uuringud

21

